
कोलन कैैं सर की 
जाँच के द््ववारा आपके 
स््ववास््थ््य को अपने 
हाथ मेें रखेें

*5 साल की उत्तरजीविता के आधार पर।

यह परुुषोों और महिलाओं के बीच 
तीसरा सबसे आम कैैं सर है, और 
अक््सर इसे सबसे अधिक रोके जाने 
योग््य, फिर भी कम से कम रोका जाने 
वाला, कैैं सर का रूप माना जाता है2,5

और चूंकि 50 वर््ष से कम उम्र के 
लोगोों मेें कोलन कैैं सर बढ़ रहा है, 
American Cancer Society अब 
स्क्रीनिंग शरुू करने की सिफारिश 
करती है 45 साल की उम्र मेें3

इस गाइडलाइन को याद रखेें। क््योोंकि 
प्रारंभिक अवस््थथा मेें पकड़़े जाने पर, 
कोलन कैैं सर का लगभग 90%* लोगोों 
का इलाज किया जा सकता है4

इसलिए समय पर जाँच आपके नियमित स््ववास््थ््य 
जाँच का हिस््ससा होनी चाहिए!

कोलन कैैं सर सभी जातियोों, लिगंोों और 
जातियोों को प्रभावित करता है1 

तीसरा

90%

45+

Cologuard का उद्देश््य 45 वर््ष और उससे अधिक उम्र के वयस््कोों को 
कोलोरेक््टल कैैं सर के औसत जोखिम की जाँच करना है। Rx only.

कृपया विवरणिका के पीछे महत्तत्वपूर््ण जोखिम सचूना देखेें।

Cologuard® के साथ 
पेट के कैैं सर के लिए 
स्क्रीनिगं करना

और भी जानकारी चाहत ेहैैं? अतिरिक््त विवरण 
प्राप््त करने और हमारे वीडियो देखने के लिए यहाँ 
जाएँ Cologuard.com/UnderstandingResults 

अपने परिणामोों को 
समझना

याद रखेें, Cologuard परिवर््ततित DNA और आपके 
मल मेें खून के लिए स्क्रीन करता है, इसलिए आपके 
परिणाम उन मार््करो ों पर आधारित होोंगे5

एक नकारात््मक परिणाम का मतलब 
है कि परीक्षण ने इन संभावित 
संकेतोों का पता नहीं लगाया। आपको 
कोलोरेक््टल कैैं सर होने की संभावना 
नहीं है5,6

एक सकारात््मक परिणाम का मतलब 
है कि इन संभावित संकेतोों का पता 
चला था। यह जानना महत्तत्वपूर््ण है कि 
एक सकारात््मक परिणाम कैैं सर निदान 
के समान नही ंहै5 

झूठे सकारात््मक और नकारात््मक परिणाम होते हैैं, 
इसलिए अपने अगले कदमोों पर चर््चचा करने के लिए 
कृपया अपने स््ववास््थ््य सेवा प्रदाता से संपर््क  करेें5

लबै मेें नमूना प्राप््त होने के लगभग  
2 सप््तताह बाद आपका स््ववास््थ््य सेवा 
प्रदाता आपको आपका परिणाम प्रदान 
करेगा

Cologuard उपयोग 
मेें आसान और 
किफायती है

*�ऐतिहासिक रोगी बिलिंग के आधार पर Exact Sciences 
का हालिया अनुमान।

और अधिक जानेें
बीमा के बारे मेें 
Cologuard.com/insurance 
यहाँ जाकर 

सही सवाल पूछने के लिए हम 
आपकी बीमा कंपनी से संपर््क  करने 
मेें आपकी मदद कर सकते हैैं। हमेें 
1-844-870-8870 पर फ़़ोन करेें

Cologuard मेडिकेयर और अधिकांश 
प्रमुख बीमाकर््तताओ ंद््ववारा कवर किया गया 
है। अधिकांश बीमित रोगी $0* भुगतान 
करत ेहैैं6

राष्टट्रव््ययापी, 94% से अधिक Cologuard 
रोगियोों की स्क्रीनिगं का कोई अतिरिक््त 
खर््च नहीं है*6

 

http://Cologuard.com/UnderstandingResults
http://Cologuard.com/insurance


अपने Cologuard किट 
का उपयोग कैसे करेें 

अपने संग्रह कंटेनर को टॉयलेट ब्रैकेट 
मेें रखेें

संग्रह कंटेनर मेें मल त््ययाग करेें

ट््ययूब के साथ अपना नमनूा खरुचेें 

परिरक्षक को संग्रह कंटेनर मेें जोड़ें

दोनोों लेबल भरना सनुिश्चित करेें

एक बार जब आप अपनी किट प्राप्त 
कर लेते हैैं, तो उसे खोल देें और 
संलग््न रोगी गाइड की समीक्षा करेें

अब, केवल शिपिंग बॉक््स को वापस 
UPS® मेें लाएं। महत्तत्वपूर््ण शिपिंग 
जानकारी के लिए इस ब्रोशर का 
अगला पषृ्ठ देखेें

आपकी Cologuard किट 
वापस करने मेें आपकी 
मदद करने के लिए इस 
रिमाइंडर को हटा देें

*व््ययाख््यया सेवाएं +200 भाषाओ ंमेें उपलब््ध हैैं

और इसे ऐसे स््थथान पर रखेें जहाँ आप 
आमतौर पर रिमाइंडर रखते होों — जसेै 
कि आपका बाथरूम या रेफ़््रिजरेटर।

Cologuard.com/use
पर देखेें कि वीडियो का 
उपयोग कैसे करेें

कॉल 
1-844-870-8870* 
या Cologuard.com 
पर लाइव चटै

कृपया अपनी किट इस समय के बाद वापस न करेें:

EXACT SCIENCES CORPORATION 
5505 Endeavor Lane, Madison, WI 53719  
ExactSciences.com  |  ExactLabs.com  |  1-844-870-8870
Cologuard Exact Sciences Laboratories का एक पंजीकृत 
ट्रेडमार््क  है। अन््य सभी ट्रेडमार््क  उनके संबंधित स््ववामियोों की 
संपत्ति हैैं।
© 2023 Exact Sciences Corporation. सभी अधिकार सरुक्षित।
M-US-CG-04134–HI

संकेत और महत््त््वपूर््ण जोखिम सूचना
Cologuard का उद्देश््य 45 वर््ष और उससे अधिक उम्र के वयस््कोों के 
मल मेें कुछ DNA मार््करो ों और रक्त का पता लगाकर कोलोरेक््टल कैैं सर 
के औसत जोखिम की जाँच करना हैैं। यदि आपको एडेनोमा हुआ है, 
सजून आंत्र रोग और कुछ वंशानगुत सिंड्रोम हैैं, या कोलोरेक््टल कैैं सर 
का व््यक्तिगत या पारिवारिक इतिहास है तो इसका उपयोग न करेें। 
Cologuard उच््च जोखिम वाले रोगियोों मेें कोलोनोस््ककोपी का विकल््प 
नहीं है। 45-49 आय ुवर््ग के वयस््कोों मेें Cologuard के प्रदर््शन का 
अनमुान 50 और उससे अधिक उम्र के रोगियोों के एक बड़़े नदैानिक 
अध््ययन के आधार पर लगाया गया है। 

Cologuard परीक्षण के परिणाम को सावधानी के साथ व््ययाख््ययायित 
किया जाना चाहिए। एक सकारात््मक परीक्षा परिणाम कैैं सर की 
उपस््थथिति की पुष्टि नहीं करता है। एक सकारात््मक परीक्षा परिणाम 
वाले रोगियोों को कोलोनोस््ककोपी के लिए भेजा जाना चाहिए। एक 
नकारात््मक परीक्षा परिणाम कैैं सर की अनपुस््थथिति की पुष्टि नहीं करता 
है। एक नकारात््मक परीक्षा परिणाम वाले रोगियोों को अपने डॉक््टर से 
चर््चचा करनी चाहिए कि कब उन््हेें फिर से परीक्षण करने की आवश््यकता 
है। गलत सकारात््मक और गलत नकारात््मक परिणाम हो सकते हैैं। 
एक नदैानिक अध््ययन मेें, बिना कैैं सर वाले 13% लोगोों ने सकारात््मक 
परिणाम प्राप्त किया (गलत सकारात््मक) और कैैं सर वाले 8% लोगोों ने 
नकारात््मक परिणाम प्राप्त किया (गलत नकारात््मक)। Rx only.
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अपना Cologuard 
किट शिप करना

उसी दिन या संग्रह के अगले दिन Exact 
Sciences Laboratories मेें किट 
वापस भेजने के लिए प्रीपेड UPS® लेबल 
का उपयोग करेें 

सनुिश्चित करेें कि रविवार या छुट््टटी के दिन 
आपके नमनूा वापसी मेें देरी नहीं होगी

आप दो शून््य लागत रिटर््न विकल््पोों मेें से चुन 
सकत ेहैैं:

विकल््प 1:
सहायता के लिए Cologuard.com/UPS पर 
ऑनलाइन UPS पिकअप शेड््ययूल करेें अथवा 
1-844-870-8870 पर फ़़ोन करेें 

विकल््प 2:
UPS मेें किट ड्रॉप करेें। स््थथानीय विकल््प  
और ड्रॉप-ऑफ के घंटे खोजने के लिए 
Cologuard.com/UPS पर जाएँ

https://www.cologuard.com/using-and-returning-your-cologuard-kit
http://Cologuard.com
http://Cologuard.com/UPS
http://Cologuard.com/UPS

